coop

ENGES - HAUTERIVE - LA TENE - SAINT-BLAISE {) DUEL Samedi Des 10h RDV pour un vrai duel des 4 communes
mTERCOMIE PP durant (a foire de St-Blaise
mm - : e :
¥ un BB oo wrencommumac: ou 1 mar w2 sum 200 College du Vignier: Basket, foot St-Blaise

Devant l'admin de St-Blaise: tennis de

. — , Aol O | ,
Quoique vous fassiez! - Quel que soit votre dge! - OU que vous soyez! Chaque minute table, mini golf

compte pour votre commune!

. . I - . Samedi Deés 8h Marche des 4 communes Divers
Au cours de ce mois de mai, vous avez la possibilité de mettre au défi vos ami.e.s des . R . .
) . } er s ) 1¢" juin sur inscription 3 hauterive@ne.ch/  lieux de
villages voisins et tenter de faire gagner votre commune préférée au duel qui oppose ‘o x ,
) . A : . e RDV 3 8h a Enges (grand parcours), départ
les communes d'Enges, Hauterive, La Tene et Saint-Blaise. Relevez le défi et com- . ) . .
9h a la poste d’Hauterive (moyen possible

mencez des le 1" mai 3 enregistrer des minutes de mouvement en faveur de votre
commune.

En plus de vos activités individuelles que vous pouvez entrer directement dans L'ap-
plication ‘Duel intercommunal Coop’, vous trouverez ci-apres le programme de toutes
les activités qui se déroulent dans les communes de Enges, Hauterive, La Tene et
St-Blaise. Précisons que chacun.e peut aller faire des activités dans n'importe quelle
commune en comptabilisant les minutes pour sa propre commune. Profitez-en pour
aller découvrir les activités organisées par les communes voisines!

parcours) ou 10h35 au dépdt des Travaux
publics de La Téne (petit parcours)
Plus d'infos: cf p. suivante

*(S= centre sportif d'Hauterive

Programme des 4 communes du 1°" mai au 2 juin

Quand Horaire Quoi et lieux de RDV ou
1" mai au Libre Parcours vita Hauterive
2 juin En self scanning avec l'appli La Tene
St-Blaise
1¢" mai au 8h30-20h30  Fitness Fit4-u
2 juin En self scanning avec lappli
Participez aux divers cours (pilate, St-Blaise

spinning etc.) voir sous www.fit-tu.ch
Accés aussi aux engins
Contact: Hicham 079.745.86.90

1*maiau  selon Acces gratuit a la piscine
2 juin horaire Horaire sous www.hauterive.ch, onglet Hauterive

du public

Découverte
Dimanche  10h-12h Street Workout avec B. André (ABTraining)
5 mai et D. de Oliveira (9-81

Training) pour débutant.e.s et La Tene

avancé.e.s / RDV a coté du Troglo
Dlman.ches 11h15-12h45  Yoga, sgll(? de gym du CS%, ' Ha uterive
19 mai et se munir d'un linge Hauterive 7
2 juin Contact: C. Leuenberger 079.465.62.62 La Tene
Lundis 6, 13  12h45 et Aquagym www.aquation.ch -
et27mai  13h30 12045 prof 1.20-2m, 13h30 prof 2m  Hauterive -Blaise

1¢ lecon gratuite N
Lundi 18h00-19h00  VTT (musculaire et électrique) . .
13 mai avec Anim'Enges / RDV au Pavillon Enges Marche populaire a travers les 4 communes le 1°" juin
Lundis 6, 17h45 Portes ouvertes Nordic Walking Possibilité de prendre le car postal (déplacement offert) et de marcher
13 et 27 mai Dép: 18h a la prise Gaudet Hauterive depuis Enges (grand parcour§) ou QE nous rejoindre a Hauterive _(Centre_
Mardis 7, -”', 13h30-1%4h15 Aquaggm www.aquation.ch szt:;t;&rsn;oyen parcours) ou a La Tene (Hangar des Travaux publics, petit
21 et 28 mai prof1.20m / 1% lecon gratuite Hauterive irrivée sur la pl. du village & Hauterive vers 12h30 avec possibilité de se
Mercredis  17h-19h Portes ouvertes Tennis club, restaurer avec la Société d’'Emulation d’Hauterive
15 et 22 _mai a coté du_CS* » Hauterive Tasceipiion par Exmoil
Mercredis  18h30-19h30 Ggmnaquue avec Anim’Enges jusqu'au 23 mai a
1+, 8, 15, RDV Pavillon si beau temps Enges hauterive@ne.ch
22, 29 mai ou salle communale si pluie
Jeudis 2, 16, 20h-21h Portes ouvertes Gym hommes, CS* Hauterive IMPORTANT
23 et 30 mai Sur le courriel priére de
Jeudis 2,16, 14h00 Portes ouvertes Nordic Walking 11";, ig"'csoi:; e —_—
23 et 30 mai Dép:14h10 selon info Hauterive | 2. Pour quelle commune vous

marchez

. 3. Le nombre de personnes

i adultes et enfants

. 4. Si vous prenez le car postal?

www.nordicwalkingclubhauterive.ch
Contact MO Haussmann 079.277.63.18
Jeudis 16 10h00-11Th00  Prendre soin de soi sur inscription

et 30 mai et www.la-libellule.net Hauterive " Eour la commande des biL::ets
R ; + 5. Ce que vous mangez risotto

) 18h30-19h30 ngtagt Sandrine Berset 079.25?.57.21 . o LN S T bolets FR 7.-, risotto avec
Vendredi 13h00-17h00  Initiation Beach volley, plage d’Hauterive 25 W it T “7X saucisses FR 12.-
17 mai www.beachvolley-neuchatel.ch Hauterive Plus d’infos:

Contact: info@beachvolley-neuchatel.ch www.hauterive.ch
Samedis 11h00-12h00  VTT (musculaire et électrique) Enges . in B
H i’ H ou M. Eymann 7.513.59.

:1 ;':,?:,et avec Anim'Enges / RDV au Pavillon (9h-11h et 13h-16h)
Samedi 10h00-12h00  Balade avec quizz organisée par Enges Fartaraeu o

25 mai Anim’'Enges / RDV au Pavillon Coop groupermutuel i TR T





