
LA TÈNE BOUGE
au parc de Street Workout

Je  27 | 14h00-15h00 Barbara AndréAvril

DATE ET HEUREMOIS INTERVENANT·E ·S

La Commune de La Tène, avec le soutien cantonal de prévention et de
promotion de la santé, vous donne rendez-vous au nouveau parc de Street
Workout (Fleur-de-Lys 12, 2074 Marin-Epagnier) pour des cours donnés par 

 




Barbara André 
AB-Training (www.ab-training.ch) 
sur inscription 
www.sportsnow.ch/go/ab-training 
ou au 079 258 20 29

Didier de Oliveira   
NSW (www.neuchstreetworkout.ch) 
sans inscription




Cours gratuits, environ 1 heure, ouverts à toutes et à tous 
et adaptés à tous les niveaux.

Ve 28 | Dès 17h30 Inauguration du parc
avec NSW, AB-Training
et le centre PLD

Mai
Ma  9 | 18h00-19h00
Di   7 | 17h00-18h00

Ma 16 | 17h00-18h00
(Me 24 | Dès 17h30)

Didier de Oliveira
Barbara André
Didier de Oliveira
Date de réserve pour
l'inauguration 
(si mauvais temps)



Pour toute autre information : commune.la-tene@ne.ch 
Les cours n’ont pas lieu en cas de pluie ou temps humide. 

Me 31 | 17h00-18h00

Ve 26 | 12h00-13h00 Barbara André
Didier de Oliveira

Juin Ma  6 | 10h00-11h00 Barbara André
Me 14 | 17h00-18h00 Didier de Oliveira
Je  22 | 14h00-15h00 Barbara André
Me 28 | 17h00-18h00 Didier de Oliveira

Août Je  17  | 09h00-10h00 Barbara André
Didier de OliveiraMe 23 | 17h00-18h00

Ma 29 | 19h00-20h00 Barbara André

Septembre Me 6 | 17h00-18h00

Je  14 | 09h00-10h00

Me 20 | 17h00-18h00
Ve 29 | 11h00-12h00 Barbara André

Barbara André
Didier de Oliveira

Didier de Oliveira

Octobre Ma 17 | 16h30-17h30 Barbara André

Novembre Me 8 | 17h00-18h00 Didier de Oliveira

Décembre Je  7 | 10h00-11h00 Barbara André


